
BESTANDEN 
UPLOADEN

HANDLEIDING
Je kunt opdrachten en portfolio 
voorzien van eigen bestanden

Doel Wanneer je eigen bestanden 
toevoegt aan de methode kun je 
eigen ervaringen delen met 
anderen. 

Handig omdat:



Een deelnemer kan bestanden uploaden in opdrachten en het portfolio. De meest 
gebruikte bestandstypen kunnen geüpload worden tot 20 MB. Denk aan de 
bestandstypen van Microsoft (.docx etc.), Apple, Google en Open Office. 

Grote bestanden uploaden zoals filmpjes? Bekijk het stappenplan op de volgende 

pagina. Een link naar dit stappenplan staat ook vermeld naast de eindopdrachten. 

Zo kunnen de deelnemers zelf ook gemakkelijk grotere bestanden uploaden. 

Bestanden uploaden deelnemer

Waarom niet 20MB+ 
Serverruimte is kostbaar. 

Zo houden we de 
lesmethode bruikbaar 

voor iedereen. 
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1. Upload in cloud: De meest gebruikte diensten zijn: 

Google Drive, One Drive, Dropbox en iCloud.

2. Kopieer de link: Klik op het delen-icoontje of klik met 

de rechtermuisknop en ga naar de opties. Klik daar op 

‘share’ of ‘delen’ en kopieer de link. 

Via de cloud

3. Plak de link in tekstbestand: Plak de link in een tekstbestand zoals Word, Docs of Pages.

4. Sla op: Sla het tekstbestand op met een duidelijk herkenbare naam: “Link eindopdracht thema 4, naam maker”.
5. Upload tekstbestand als eindopdracht: Upload het tekstbestand waar je anders de eindopdracht zou uploaden. Via de 

link in het tekstbestand kan de docent nu toch bij het grote bestand zónder dat je de 8 MB overschrijdt.  

1. Upload: Upload de bestanden op je eigen 

account. Zet je bestanden wel op private. zeker 

als je ook andere mensen in beeld hebt. 

2. Kopieer de link: Kopieer de link om te delen.

Via online platform

Uploaden van filmpjes, presentaties, grote afbeeldingen etc. Uploaden van filmpjes, afbeeldingen, etc.
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‘Liever te veel gebeld, dan te weinig!’

Bel of mail, wij kunnen je verder helpen. Lukt het 

ons onverhoopt niet om de telefoon direct te 

beantwoorden, dan nemen we zo snel mogelijk 

contact met je op. 

Helpdesk LesLab: info@leslab.nl, 024-2200110

Inloggen deelnemer: toegang.org, 0570-768115

Meer ondersteuning nodig?

Loop je vast of heb je wat meer toelichting nodig over de methode? Bekijk onze 

video’s of neem contact op met behulp van onderstaande gegevens.

Naar video’s

Bekijk ook ons handige 

instructie video’s waarin 

we je alles nog eens stap 

voor stap uitleggen. 
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mailto:info@leslab.nl
https://youtube.com/playlist?list=PLnZll7smoauf7W0lcWlULn8pol5RfxU6b


Veel plezier met LOB!
TEAM LESLAB


