
VOOR JE
KIEZEN

TOEKOMST GERICHTE  ORIËNTATIE

BESTE OUDER/VERZORGER,
De komende weken gaan we in de les aan
de slag met het thema “Voor je kiezen”.
Dit thema gaat over persoonlijke
kwaliteiten, keuzes maken en
kennismaken met keuzeprofielen.  

In de lessen leren leerlingen over:
Zelfreflectie: kwaliteiten en
interesses. 
Keuzestrategieën: omgaan met
twijfels.
Verkenning van schoolprofielen en
sectoren.

WAT KUNT U THUIS DOEN?
Bespreek de volgende zaken met uw kind:

ACTIVITEIT OM SAMEN TE DOEN

Welke kwaliteiten zie jij bij jezelf?
Welke richting lijkt jou nu al
interessant?
Vertel over uw loopbaan en hoe u
belangrijke keuzes maakt.

Laat uw kind een dag alle beslissingen
nemen over bijvoorbeeld schermtijd,
bedtijd of avondeten. Bespreek daarna
wat de impact is van de gevolgen van
keuzes en welke afwegingen u zelf
dagelijks maakt.

HANDIG OMDAT
Vroegtijdige oriëntatie vergroot het
zelfvertrouwen en helpt leerlingen
bewustere keuzes te maken voor
hun toekomst. 

We hopen dat u thuis in gesprek gaat over de
kwaliteiten en toekomstwensen van uw kind.
Door samen te oefenen met keuzes maken,
versterken we hun besluitvaardigheid en
toekomstgericht denken. 

Bedankt voor het lezen en veel plezier met
het thema!

KEUZES MAKEN = SAMEN GROEIEN
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