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Proeftuin les 1

P A U Z E

Gastcollege: Oud-leerling

Proeftuin les 3

P A U Z E

Proeftuin les 4

Zelftest en reflectie

Workshop: “Energiegevers
vs. Energievreters”

Proeftuin les 2

Carrière speurtocht

Bezoek aan vervolg-
opleidingen in de
omgeving.

Voorbereiden schoolbezoek

Creatieve verwerking 

Presentaties 

P A U Z E

Presentaties 

BESTE DOCENT,
In dit thema oriënteren leerlingen uit de
onderbouw zich op het ontwikkelen van
kwaliteiten en keuzevaardigheden, zodat
leerlingen straks beter voorbereid zijn op
hun profielkeuze. De focus ligt op: 

• Zelfreflectie op kwaliteiten en interesses
• Oefenen met keuzestrategieën
• Een eerste kennismaking met profielen 

We nodigen je uit om ouders en collega's
te betrekken bij dit leerproces. Bekijk ook
de themanieuwbrief voor ouders in de
Toolbox. In dit document vind je handige
tools en suggesties voor samenwerking.

VAK INTEGRATIE
Wil je de lessen uit dit thema integreren bij, of
samenwerken met andere vakken? Dat kan!
Denk aan: 

Nederlands: Schrijf een brief aan je ideale
toekomst. 
Kunst: Ontwerp jouw visitekaartje 
LO: Herken de leiderschapsrollen en kwaliteiten
tijdens sportactiviteiten.  

BETREK DE OMGEVING
Directe omgeving: 

Lokale vervolgopleidingen:
Organiseer een meeloopdagmiddag. 
Oud-leerling aan het woord: Laat
een gastspreker vertellen over
profielkeuze en ervaringen. 
Betrek ouders: Laat ouders tijdens
een speeddate-sessie vertellen voer
hun beroep en keuzeproces. 

JINC - Workshops zoals Bliksemstage en
Sollicitatietraining.

VO-raad Richtlijnen en tools voor
profielkeuzebegeleiding.

Organisatie Aanbod:
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