THEMA1
DITBEN IK

BESTE DOCENT,

In dit thema werken leerlingen aan hun
zelfbeeld, ontdekken wat hen uniek maakt
en leggen de basis voor een veilige en
positieve groepssfeer. De focus ligt op: BHREK DE ﬂMGEVING
Directe omgeving:
Zelfbeeld en persoonlijke waarden )
» Gastsprekers: Nodig een lokale
verkennen
Groepsafspraken maken en

verantwoordelijkheid nemen

ondernemer uit om te vertellen over
persoonlijke waarden en groei.
Bibliotheek: Kijk of er workshops
zijn over identiteit en verbinding.
Ouderavond: Organiseer een
moment waarop ouders hun eigen

We nodigen je uit om ouders en collega's
te betrekken bij dit leerproces. Bekijk ook
de themanieuwbrief voor ouders in de )
Toolbox. In dit document vind je handige schoolervaringen delen met de klas.

tools en suggesties voor samenwerking. Organisatie Aanbod:

NJR Jongerenpanel - Gastsprekers die
jongeren inspireren om zichzelf te leren

VAK INTEGRATIE (ennen

Wil je de lessen uit dit thema integreren bij, of Humanitas - Workshops over sociale

vaardigheden en verbinding
GGD - Gratis lesmateriaal over identiteit

samenwerken met andere vakken? Dat kan!

Denk aan:

» . en puberteit
» Nederlands: Schrijf een persoonlijke

toekomstbrief.
» Tekenen/Beeldende vorming: Ontwerp een
visueel zelfportret of identiteitskunstwerk. NIH VERGHEW

« Drama: Speel situaties na waarbij groeps- UUDERNIEUWSBRIEF DUWNI_“ADEN

afspraken en communicatie centraal staan.

THEMAWEEK: PLAN JE FEEST

3 dagen, 4 Proeftuin-lessen, 1 klassenidentiteit

DAG 1. DAG 2. DAG 3.
Proeftuin les 1 Proeftuin les 2 Proeftuin les 3
Groepsafspraken maken Stellingenspel Teambuildingsactiviteit

Speeddate kennismaking Poster maken: Proeftuin les 4
klassenafspraken visueel

KLASSENLUNCH
PAUZE PAUZE

Creatieve uitbreiding: Crazy 88 Presgr!taties + feestelijke
mindmap over jezelf afsluiting klasbouwwerk
speurtocht door de school

Zelftest en reflectie




	THEMA 1  DIT BEN IK
	BETREK DE OMGEVING
	Directe omgeving:
	Organisatie Aanbod:
	In dit thema werken leerlingen aan hun zelfbeeld, ontdekken wat hen uniek maakt en leggen de basis voor een veilige en positieve groepssfeer. De focus ligt op:
	•       Zelfbeeld en persoonlijke waarden          verkennen •       Groepsafspraken maken en           verantwoordelijkheid nemen
	We nodigen je uit om ouders en collega's te betrekken bij dit leerproces. Bekijk ook de themanieuwbrief voor ouders in de Toolbox. In dit document vind je handige tools en suggesties voor samenwerking.


	BESTE DOCENT,
	Gastsprekers: Nodig een lokale ondernemer uit om te vertellen over persoonlijke waarden en groei.
	Bibliotheek: Kijk of er workshops zijn over identiteit en verbinding.
	Ouderavond: Organiseer een moment waarop ouders hun eigen schoolervaringen delen met de klas.
	NJR Jongerenpanel - Gastsprekers die jongeren inspireren om zichzelf te leren kennen Humanitas - Workshops over sociale vaardigheden en verbinding GGD - Gratis lesmateriaal over identiteit en puberteit

	VAK INTEGRATIE
	Wil je de lessen uit dit thema integreren bij, of samenwerken met andere vakken? Dat kan! Denk aan:
	Nederlands: Schrijf een persoonlijke toekomstbrief.
	Tekenen/Beeldende vorming: Ontwerp een visueel zelfportret of identiteitskunstwerk.
	Drama: Speel situaties na waarbij groeps-afspraken en communicatie centraal staan.


	NIET VERGETEN!  OUDERNIEUWSBRIEF DOWNLOADEN
	THEMAWEEK: PLAN JE FEEST
	3 dagen, 4 Proeftuin-lessen, 1 klassenidentiteit
	DAG 1.
	09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:30
	PAUZE

	09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

	DAG 2.
	PAUZE
	09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

	DAG 3.
	KLASSENLUNCH



