MIJN NETWERK

Je hele leven bouw je relaties op. Eerst met je ouders, later met vrienden,
klasgenoten en collega’s. Al je familie, vrienden en kennissen bij elkaar zijn jouw
‘netwerk’. Zo heb je ook een online netwerk. Wie zitten er allemaal in jouw online
netwerk?

1 Bekijk welke vrienden en kennissen je hebt. Noteer ze in de juiste vakken.
2 Trek een streep tussen de personen die ook onderling contact hebben.

3 Onderstreep de personen waar je voornamelijk online contact mee hebt.

Sport/hobby Klasgenoten

Familie Andere groep, namelijk:
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Welke informatie of foto’s deel je wel met je beste vrienden maar niet met
je familie?

Wat kunnen vreemden die niet in jouw netwerk zitten online over jou vinden?

Controleer of dit klopt. Laat iemand die niet in jouw netwerk zit informatie over je
opzoeken. Wat heeft hij of zij allemaal gevonden?

Het weekend van Roos

Roos heeft Instagram en post in het weekend
onderstaande foto’s.

Wat wil Roos laten zien met de foto’s?

Denk je dat heel haar weekend er zo uitziet?

Vaak zie je op sociale media alleen de leuke momenten uit iemands leven. Minder
leuke dingen zie je niet. Daarom lijkt soms dat andere mensen een leuker leven
hebben dan jijzelf. Maar dat beeld klopt dus niet altijd.
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Wat deel je wel en wat deel je niet?

wel delen niet delen
1. Een grappig filmpje met bloopers.
2. Een foto van je nieuwe T-shirt.
3. Je thuisadres en telefoonnummer.
4. Pamflet vermist persoon.
5. Je huisdier is overleden.
6. Een vakantiefoto.
7. Een foto van je zusje in het zwembad.
8. Een filmpje met iemand die een ongeluk krijgt.
9. Je bent boos op iemand *#!1%#!!
10. Een foto in Halloween-verkleedkleren.
11. Een prank.

12. Ruzie tussen scholieren.

Delen is leuk! Maar....
Online zijn betekent niet dat je anoniem of beschermd bent. Gedraag je daarom zoals je
ook zou doen als iemand in het echt voor je zit.
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Niet alles is wat het lijkt. Als je iets ziet waarover je vragen hebt, of je hebt
er een raar gevoel bij, zoek dan een ouder of docent om dit te bespreken. Het
kan je helpen om een bericht te begrijpen of om van een rotgevoel af te
komen.

Denk goed na over wat je schrijft of deelt. Alles wat je post blijft altijd
zichtbaar voor iedereen. Het internet onthoudt alles. Ook posts via Snapchat,
die maar enkele seconden zichtbaar zijn, kan iemand delen door er een
screenshot van te maken.

Te gekke foto of...? Post nooit foto’s op sociale media die je niet in een
fotolijstje wilt zien bij je ouders thuis op de kast. Onthoud dat alle foto’s voor
altijd op internet blijven en dat foto’s in verkeerde handen kunnen vallen.

Heb jij weleens een minder leuke ervaring gehad met sociale media?

Hoe ben je daarmee omgegaan?

Welke drie risico’s kun jij bedenken op sociale media:
1.
2.
3.

Wat is jouw tip om ervoor te zorgen dat het niet mis gaat?

Weten of je goed bezig bent op internet? Doe de test op www.cybersimpel.be.
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